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Пояснительная записка 

 

На сегодняшний день сохранение здоровья детей и формирование у них культуры 

безопасного, ответственного поведения в отношении своей жизни и здоровья рассматриваются как 

одна из основных задач системы дополнительного образования. 

В средних общеобразовательных учреждениях урочных часов для формирования у 

школьников культуры безопасного поведения на дорогах отводится очень мало, и учащиеся просто 

физически не могут быть полностью подготовлены к суровым условиям дорожной среды. 

На помощь этому приходит система дополнительного образования детей, которая занимает 

значительное место в формировании культуры безопасного поведения учащихся на дорогах. 

Анализ статистических данных о состоянии детского дорожно-транспортного травматизма 

по городу показал необходимость акцентирования внимания всех взрослых на главной ценности - 

жизни и здоровье ребенка. 

Формирование у школьников культуры безопасного поведения на дорогах, воспитание 

законопослушных участников дорожного движения, обучение детей правилам безопасного 

поведения на дорогах, пропаганда норм безопасного поведения на дорогах и профилактика 

детского дорожно-транспортного травматизма – важные задачи в деятельности Центра 

профессионального самоопределения.  

 

Цель программы: создание условий, способствующих снижению уровня детского 

дорожно-транспортного травматизма, вовлечение наибольшего числа обучающихся Центра в 

изучение правил дорожного движения. 

Задачи: 

1. Сформировать у обучающихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения. 

2. Применять современные формы и методы обучения и воспитания детей, инновационные 

технологии, направленные на предупреждение дорожно-транспортных происшествий. 

3. Поддерживать у родителей обучающихся устойчивый интерес к безопасности и здоровью детей 

как участников дорожного движения. 

4. Использовать материально-технический потенциал Центра и другие его возможности для 

обучения и воспитания грамотных участников дорожного движения. 

 

Программа базируется на системном подходе к решению проблемы профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма всех субъектов образовательного процесса. 

 

Нормативно-правовое обеспечение программы 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020). 

2. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990). 

3. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 14.07.2022) «Об образовании в Российской 

Федерации (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2022)». 

4. Постановление Правительства РФ от 23.10.1993 N 1090 (ред. от 31.12.2020) «О Правилах 

дорожного движения». 

5. Устав МАОУ ДО ЦПС от 28.09.2020. 

6. Локальные акты МАОУ ДО ЦПС. 

 

Научно-методическое обеспечение 

1. Режим работы и годовой календарный учебный график. 

2. Учебный план. 



3. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы (ДООП). 

4. Учебная литература. 

5. Методические рекомендации для проведения занятий по ПДД. 

6. Наглядные пособия. Методические разработки для родителей, обучающихся, педагогов. 

7. «Добрая Дорога Детства»: газета для детей, родителей и педагогов https://www.dddgazeta.ru/  

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Кабинеты для проведения занятий. 

2. Компьютеры, проекторы, колонки, экраны, ноутбуки (4 шт.). 

3. Наглядные пособия: плакаты по ПДД, по обеспечению безопасности дорожного движения, 

видеофильмы по ПДД, основам БДД. 

4. Программное обеспечение «Электронная книга – тренажер» (Тематические задачи. Правила 

дорожного движения). 

5. Информационные стенды: «Правила дорожного движения», «Отряд ЮИД». 

 

Управленческая деятельность по кадровому обеспечению 

1. Анализ кадрового обеспечения. 

2. Расстановка кадров, инициирование их на деятельность. 

3. Выявление и поощрение педагогов, успешно внедряющих программу. 

4. Повышение квалификации педагогических кадров. 

5. Привлечение работников ГИБДД. 

 

Управленческая деятельность по информационному обеспечению 

1. Создание банка данных: 

- разработок занятий; 

- лекций и бесед для родителей; 

- бесед для учащихся; 

- мероприятий. 

2. Информирование участников образовательного процесса о федеральных, региональных 

документах. 

3. Сбор текущей информации: 

- о текущем контроле знаний; 

- о диагностике результативности освоения дополнительной общеобразовательной программы 

обучающимися; 

- о посещениях занятий, мероприятий. 

4. Сбор аналитической информации: 

- о ходе работы по программе; 

- о результатах выполнения программы. 

5. Проведение промежуточной аттестации. 

6. Контроль за проведением занятий по ПДД, мероприятий. 

7. Проверка документации педагогов дополнительного образования. 

8. Организация встреч с родителями (консультации, лекции, собрания). 

9. Взаимодействие с ГИБДД и другими общественными организациями. 

10. Систематическое оформление информационного стенда. 

 

Экспертное обеспечение 

1. Анализ работы педагогов дополнительного образования. 

2. Изучение анализа аварийности с участием детей на территории МУ МВД России 

«Красноярское». 

 

https://www.dddgazeta.ru/


Ожидаемые результаты реализации программы 
1. Создание условий для воспитания и обучения детей навыкам безопасного поведения на улице 

как пешехода, пассажира, водителя велосипеда. 

2. Повышение культуры безопасного поведения на дорогах у обучающихся Центра. 

3. Повышение уровня знаний по ПДД среди обучающихся, педагогов, родителей. 

4. Повышение мотивации обучающихся и родителей к соблюдению ПДД. 

5. Снижение детского дорожно-транспортного травматизма. 

6. Способность обучающихся анализировать и оценивать свое поведение на дороге. 

7. Наличие у обучающихся Центра основ теоретических знаний и практических умений, 

относящихся к сфере обеспечения дорожной безопасности. 

8. Осознание обучающимися важности изучения и соблюдения правил дорожного движения как 

необходимое условие сохранения жизни и здоровья как самих обучающихся, так и окружающих их 

людей. 

 

Основные направления программы 
Комплекс профилактических мероприятий по безопасности дорожного движения 

проводится по следующим направлениям:  

 Информационно-обучающее – обучение учащихся Правилам дорожного движения, 

формирование комплекса знаний по безопасному поведению на улицах и дорогах.  

 Развивающее – формирование практических умений и навыков безопасного поведения, 

представлений о том, что дорога несет потенциальную опасность и ребенок должен быть 

дисциплинированным и сосредоточенным.  

 Воспитательное – формирование мотивации ответственного и сознательного поведения на 

улицах и дорогах, формирование общих регуляторов социального поведения, позволяющих 

ребенку дорожить собственной жизнью и жизнью других людей, смотреть в будущее с 

оптимизмом, стремиться к самоутверждению в социально-значимой сфере.  

 Методическое – методическое обеспечение деятельности субъектов профилактики ДДТТ.  

 Контрольное – система контрольных мероприятий по оценке эффективности внедрения 

программы профилактики ДДТТ. 

 

Информационно-обучающее 

Мероприятия Дата проведения Ответственный 

Разработка и утверждение ДООП «Азбука 

пешехода» для школьников 7-12 лет 

Август Директор 

Методист 

Педагоги ДО 

Разработка и утверждение ДООП «Дети. 

Дорога. Жизнь» для школьников 7-12 лет 

Август Директор 

Методист 

Педагоги ДО 

Разработка и утверждение ДООП 

«Устройство автомобиля и правила 

дорожного движения» для школьников 12-17 

лет 

Август Директор 

Методист 

Педагоги ДО 

Проведение недели безопасности дорожного 

движения 

Сентябрь Педагогические работники 

Обучающиеся 

Родители 

Проведение «Единого дня БДД» Сентябрь Педагогические работники 

Обучающиеся 

Родители 

Реализация ДООП «Азбука пешехода» для В течение учебного Заместитель директора 



школьников 7-12 лет года Методист 

Педагоги ДО 

Реализация ДООП «Дети. Дорога. Жизнь» 

для школьников 7-12 лет 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Методист 

Педагоги ДО 

Реализация ДООП «Устройство автомобиля 

и правила дорожного движения» для 

школьников 12-17 лет 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Методист 

Педагоги ДО 

Обновление информационных стендов «Мы 

пешеходы», Отряд ЮИД 

В течение учебного 

года 

Методист 

Педагоги ДО 

Разработка и выпуск методических и 

раздаточных материалов для проведения 

тестирования по ПДД как для обучающихся, 

так и для родителей 

В течение учебного 

года 

Методист 

Педагоги ДО 

Составление безопасных маршрутов «Дом-

Центр», 

памяток, листовок 

В течение учебного 

года 

Методист 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Создание учебных презентаций и роликов по 

ПДД 

В течение учебного 

года 

Методист 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Проведение акций «Засветись!», «Добрые 

дела на дороге», «День Памяти погибших на 

дорогах», «Дорожная ёлка» 

В течение учебного 

года 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Проведение игр «Правила дорожные — 

правила надёжные», «Азбука дорог», 

«Весёлый перекресток», «Юный инспектор 

движения», «Я регулировщик» 

В течение учебного 

года 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Проведение викторин «Мы по улице идем», 

«Внимательный пешеход», «Дорога, 

транспорт, пешеход, пассажир», «Изучи 

дорожный знак» 

В течение учебного 

года 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Проведение праздника «Посвящение в 

пешеходы» 

Сентябрь - октябрь Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Проведение турнира «Юный инспектор 

движения» 

Март-май Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Лектории для обучающихся и родителей В течение учебного 

года 

Методист 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

 

Развивающее 

Мероприятия Дата проведения Ответственный 

Работа на улице для отработки 

навыков ориентирования в дорожно-

транспортной ситуации, дорожных знаках, 

сигналах светофора, разметке дороги, 

навыков безопасного поведения на дорогах 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Методист 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Организация экскурсий по микрорайону с 

целью ознакомления с конкретной дорожно-

транспортной ситуацией и отработки 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Инспектор ГИБДД 



соответствующих навыков безопасного 

поведения 

Участие в районном этапе краевого конкурса 

юных инспекторов дорожного движения 

«Безопасное колесо» 

Март Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Участие в муниципальном этапе краевого 

конкурса юных инспекторов дорожного 

движения «Безопасное колесо» 

Апрель - июнь Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Участие краевом конкурсе юных 

инспекторов дорожного движения 

«Безопасное колесо» 

Сентябрь Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Участие в городском Фестивале 

профессиональных проб по направлению 

«Основы безопасности пешехода» для 

школьников 7-12 лет 

Февраль-апрель Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Участие в городском Фестивале 

профессиональных проб по направлению 

«Знатоки ПДД» для школьников 12-17 лет 

Февраль-апрель Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

 

Воспитательное 

Мероприятия Дата проведения Ответственный 

Участие в информационно-

профилактической кампании «Декада 

дорожной безопасности детей» 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Родители 

Обучающиеся 

Привлечение детей к проведению 

профилактической работы по 

предупреждению дорожно-транспортного 

травматизма среди сверстников 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Привлечение детей в отряд ЮИД (30 

человек) 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Проведение родительских собраний на тему 

о профилактической работе по 

предупреждению дорожно-транспортного 

травматизма 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Родители 

Беседы, совместные рейды с инспектором 

ГИБДД 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Обучающиеся 

Родители 

Инспектор ГИБДД 

 

Методическое 

Мероприятия Дата проведения Ответственный 

Обобщение опыта работы педагогов Центра 

по изучению правил безопасного поведения 

детей на улицах и дорогах города 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Педагоги ДО 

Тиражирование опыта работы педагогов 

Центра по профилактической работе по 

предупреждению дорожно-транспортного 

В течение учебного 

года 

Заместитель директора 

Педагоги ДО 



травматизма 

 

Контрольное 

Мероприятия Дата проведения Ответственный 

Анализ работы педагогов Центра по 

профилактической работе по 

предупреждению дорожно-транспортного 

травматизма 

Май Заместитель директора 

 

Проведение тестирования по оценке 

динамики формирования знаний и умений 

учащихся по теме ПДД 

Май Заместитель директора 

Педагоги ДО 

   

 

Работа с педагогами по профилактике ДДТТ 

 Обеспечение ведения документации по профилактике дорожного травматизма. 

 Составление схем зон риска при движении из дома в Центр и обратно. 

 Проведение профилактических мероприятия по действиям в сложившихся ситуациях. 

 Проведение инструктажей и тд. 

 Участие педагогов в работе тематических семинаров по изучению Правил дорожного движения 

и снижению детского дорожно-транспортного травматизма, повышение квалификации. 

 

Формы работы с родителями по профилактике ДДТТ 

 Систематическая работа родительского патруля. 

 Тематические родительские собрания. 

 Индивидуальные беседы. 

 Выпуск пособий и памяток. 

 Участие в проведении занятий. 

 

Работа с сотрудниками ГИБДД и другими специалистами 

 Проведение мероприятий с приглашением инспектора ГИБДД, медицинского работника, 

психолога и пр. специалистов. 

 Проведение совместных рейдов с инспектором ГИБДД. 

 

Работа с обучающимися по профилактике ДДТТ 

 Проведение занятий по ДООП «Азбука пешеход», 7-12 лет (144 часа). 

 Проведение занятий по ДООП «Дети. Дорога. Жизнь», 7-12 лет (144 часа). 

 Проведение занятий по ДООП «Устройство автомобиля и ПДД», 12-17 лет (108 часов). 

 Проведение занятий по ПДД с обучающимися Центра в течение учебного года (9 часов, 1 раз в 

месяц). 

 Разработка, составление и распространение памяток, листовок для учащихся и родителей, 

водителей. 

 Работа отряда ЮИД. 

 Участие в конкурсе «Безопасное колесо». 

 Участие в городских фестивалях, конкурсах и акциях по ПДД. 

 

 

 

 



Тематическое планирование занятий по правилам дорожного движения 

 

Для обучающихся 6-7 лет 

№/п тема Кол-во 

часов 

Дата 

проведен

ия 

1. Улица полна неожиданностей. 

Безопасность на улице. Путь в Центр и домой, Как правильно 

переходить улицу. 

 

1 

Сентябрь 

2. Где можно и нельзя играть.  

1 

Октябрь 

3. Это должны знать все. Будь внимателен и осторожен на улицах и 

дорогах! 

Зачем нужны правила безопасного поведения на улицах и 

дорогах. Движение группами. 

1 Ноябрь 

4. Язык улицы. Светофор и его сигналы. Дорожные знаки: 

«Пешеходный переход», «Пешеходная дорожка», «Подземный 

переход», «Дети», «Движение запрещено». 

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Декабрь 

5. Мы - пассажиры.  

Правила поведения в общественном транспорте. 

1 Январь 

6. Беседа о безопасном поведении на улицах и дорогах.  1 Февраль 

7. Практическое занятие по ПДД «В гостях у светофора».  1 Март 

8. Викторина по ПДД. 1 Апрель 

9. Итоговое занятие.  

Проверочная работа.  

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Май 

 

Для обучающихся 8 лет 

№/п тема Кол-во 

часов 

Дата 

проведен

ия 

1. Разбор ДТП (по материалам ГИБДД). 

Разработка конкретных маршрутов. (в Центр, парк, кинотеатр, 

ДК КРАЗА, на стадион). 

 

1 

Сентябрь 

2. Где можно и нельзя играть.  1 Октябрь 

3. Улица, дорога, тротуар, обочина, перекрёсток. 

Остановочный путь автомобиля. 

1 Ноябрь 

4. Знакомство с дорожными знаками: «Пешеходный переход», 

«Пешеходная дорожка», «Подземный переход», «Дети», 

«Движение запрещено», «Телефон» и др. 

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Декабрь 

5. Мы - пассажиры.  

Правила поведения в общественном транспорте. Ожидание 

общественного транспорта, Посадка и высадка пассажиров. 

1 Январь 

6. Беседа о безопасном поведении на улицах и дорогах.  1 Февраль 

7. Практическое занятие по ПДД «В гостях у светофора».  1 Март 

8. Викторина по ПДД. 1 Апрель 



9. Итоговое занятие.  

Проверочная работа.  

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Май 

 

Для обучающихся 9 лет 

№/п тема Кол-во 

часов 

Дата 

проведен

ия 

1. Детский дорожно-транспортный травматизм. 

Разбор ДТП (по материалам ГИБДД), их причины. 

 

1 

Сентябрь 

2. Где можно и нельзя играть.  1 Октябрь 

3. Движение пешеходов по тротуарам улицы, обочине дороги.  

Правостороннее движение транспортных средств и пешеходов. 

Происхождение этого правила. 

Перекрёстки и их виды. 

Особенности движения пешеходов на загородных дорогах.  

1 Ноябрь 

4. Элементы улиц и дорог. 

Дорога и её главные составные части. 

Проезжая часть, обочина, кювет, пешеходная и велосипедная 

дорожки. 

Дорожная разметка и дорожные знаки. 

Перекрёстки и их виды. 

Сигналы, подаваемые водителями. 

Переход улиц и дорог. 

Одностороннее и двустороннее движение. 

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Декабрь 

5. Мы - пассажиры.  

Обязанности пассажиров. 

Правила поведения в общественном транспорте. Ожидание 

общественного транспорта, Посадка и высадка пассажиров. 

1 Январь 

6. Беседа о безопасном поведении на улицах и дорогах.  1 Февраль 

7. Практическое занятие по ПДД «В гостях у светофора». 

  

1 Март 

8. Викторина по ПДД. 1 Апрель 

9. Итоговое занятие.  

Проверочная работа.  

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Май 

 

Для обучающихся 10 лет 

№/п тема Кол-во 

часов 

Дата 

проведен

ия 

1. Детский дорожно-транспортный травматизм. 

Разбор ДТП (по материалам ГИБДД), их причины. 

 

1 

Сентябрь 

2. Где можно и нельзя играть.  

1 

Октябрь 

3. Безопасность пешеходов. 

Виды транспортных средств. 

Интенсивность и скорость движения городского транспорта. 

1 Ноябрь 



Тормозной путь. 

Тормозное расстояние. 

Стоящий (остановившийся) транспорт. Как его обходить. 

4. Элементы улиц и дорог. 

Дорога и её главные составные части. 

Проезжая часть, обочина, кювет, пешеходная и велосипедная 

дорожки. 

Дорожная разметка и дорожные знаки. 

Перекрёстки и их виды. 

Сигналы, подаваемые водителями. 

Переход улиц и дорог. 

Одностороннее и двустороннее движение. 

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Декабрь 

5. Мы - пассажиры.  

Обязанности пассажиров. 

Правила поведения в общественном транспорте. Ожидание 

общественного транспорта, Посадка и высадка пассажиров. 

1 Январь 

6. Беседа о безопасном поведении на улицах и дорогах.  1 Февраль 

7. Когда ты становишься водителем. 

Езда на велосипеде. 

Основные правила езды и меры безопасности. 

1 Март 

8. Викторина по ПДД. 1 Апрель 

9. Итоговое занятие.  

Причины дорожно-транспортного травматизма пешеходов и 

пассажиров. 

Проверочная работа.  

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Май 

 

Для обучающихся 11 лет 

№/п Тема  Кол-во 

часов 

Дата 

проведен

ия 

1. Правила безопасного поведения на улицах и дорогах. История 

появления ПДД. 

 

1 

Сентябрь 

2. Скорость. Изменение направления движения транспортного 

средства. 

 

1 

Октябрь 

3. Назначение номерных, опознавательных и предупреждающих 

знаков и надписей на транспортном средстве. Назначение и роль 

дорожных знаков. 

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

2 Ноябрь 

Декабрь 

4. Основные требования ПДД к движению велосипедистов. Жилая 

зона, дворы. Движение транспорта и пешеходов в жилой зоне. 

1 Январь 

5. Ограниченный обзор проезжей части и другие дорожные 

опасности. Правила перехода проезжей части дороги при 

ограниченном обзоре. 

2 Февраль 

Март 

6. Чрезвычайная ситуация на транспорте, правила поведения при 

столкновении транспортных средств. 

1 Апрель 

7. Причины дорожно-транспортного травматизма пешеходов и 

пассажиров. 

1 Май 



Инструктаж перед уходом на каникулы. 

 

Для обучающихся 12-17 лет 

№/п Тема  Кол-во 

часов 

Дата 

проведен

ия 

1. Правила безопасного поведения на улицах и дорогах. История 

появления ПДД. 

 

1 

Сентябрь 

2. Основы безопасного управления транспортным средством. 1 Октябрь 

3. Скорость. Изменение направления движения транспортного 

средства. 

 

1 

Ноябрь 

4. Назначение номерных, опознавательных и предупреждающих 

знаков и надписей на транспортном средстве. Назначение и роль 

дорожных знаков. 

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Декабрь 

5. Основные требования ПДД к движению велосипедистов. Жилая 

зона, дворы. Движение транспорта и пешеходов в жилой зоне. 

1 Январь 

6. Оказание медицинской помощи. 1 Февраль 

7. Основы законодательства в сфере дорожного движения. 1 Март 

8. Чрезвычайная ситуация на транспорте, правила поведения при 

столкновении транспортных средств. 

1 Апрель 

9. Причины дорожно-транспортного травматизма пешеходов и 

пассажиров. 

Инструктаж перед уходом на каникулы. 

1 Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа отряда ЮИД по обучению детей Правилам дорожного движения 

Тема 1. Дорожно-транспортные происшествия и их причины. Движение и переход дороги в 

неустановленных местах. Плохие дороги. Неисправность транспортных средств. Погодные 

условия. Неожиданный выход пешеходов на проезжую часть. Переход на запрещающий сигнал 

светофора. Игры в неустановленных местах. Управление автомобилем без достаточных навыков. 

Незнание ПДД и нежелание их выполнять. 

Тема 2. Правила дорожного движения - закон улиц и дорог. Для чего нужны Правила? Что 

они устанавливают? История возникновения ПДД. Вопросы, освещаемые в Правилах. Средства и 

лица, обеспечивающие регулирование дорожного движения. 

Темы 3 и 4. Основные термины и понятия. Элементы дорог. «Улица», «Дорога», «Обочина», 

«Тротуар», «Полоса движения», «Разделительная полоса», «Линия тротуаров», «Перекресток», 

«Пешеходный переход», «Транспортное средство», «Велосипед», «Водитель», «Пешеход», 

«Регулировщик». 

Тема 5. Обязанности пешехода. Где разрешается ходить? Обязанности при движении в 

установленных местах. Места, где разрешается переходить проезжую часть. Правила перехода в 

установленных местах. Что запрещается пешеходам. 

Тема 6. Обязанности пассажиров. Где надо ожидать транспортное средство перед посадкой. 

Обязанности при посадке. Обязанности во время движения. Обязанности при выходе из 

транспорта. Правила поведения в автобусе, трамвае, легковом и грузовом автомобилях.  

Тема 7. Сигналы светофора и регулировщика. Средства регулирования дорожного 

движения. Виды светофоров. Шесть основных сигналов вертикального и горизонтального 

трехсекционного светофора. Название, назначение и о чем предупреждает каждый сигнал 

светофора. Светофоры для пешеходов. Сигналы регулировщика. 

Тема 8. Дорожные знаки и дорожная разметка. Значение дорожных знаков в общей системе 

организации дорожного движения. Классификация дорожных знаков: предупреждающие знаки, 

знаки приоритета, запрещающие знаки, предписывающие знаки, информационно-указательные 

знаки, таблички. 

Тема 9. Предупредительные сигналы: сигнал указателем поворотов, сигнал рукой, звуковой 

сигнал, противотуманные фары в светлое время суток, переключение света фар, аварийная 

сигнализация, выставление знака аварийной остановки, стоп-сигнал, сигнал движения задним 

ходом, сигнал открытой двери. 

Тема 10. Дорога в детский сад, школу, Центр. Объяснить схему микрорайона вокруг 

детского сада, школы, Центра; нарисовать схемы перекрестков, пешеходных переходов, домов. 

Показать каждому ребенку схему наиболее безопасного движения в Центр и домой. Указать точки 

наиболее безопасных и наиболее опасных участков дороги. Указать наличие дорожных знаков, 

светофоров, дорожной разметки. 

Тема 11. Психофизиологические характеристики ребенка. Вовремя не замечают опасность. 

Выбегают на проезжую часть дороги, не осмотревшись. Легко отвлекаются от наблюдения за 

дорогой. Не могут оценить скорость, пространство, время. 

Тема 12. Виды транспортных средств (ТС). Легковой автомобиль, грузовой автомобиль, 

мототехника, велосипед, специальные, специализированные ТС, общественные ТС, 

сельскохозяйственные ТС, строительные ТС, самоходные машины. 
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